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KRETINGOS SIMONO DAUKANTO PROGIMNAZIJOS „STEBĖK IR DALINKIS“ 

NUOSTATAI 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

1. Kretingos Simono Daukanto progimnazijos pedagogų „Kolega-kolegai“ modelio „Stebėk 
ir dalinkis“ (toliau S&D) nuostatai reglamentuoja progimnazijos pedagogų profesinio augimo per 
tarpusavio stebėseną tikslus, uždavinius, organizavimą, grįžtamąjį ryšį. 

2. Modelis yra skirtas pedagogų profesiniam tobulėjimui ir tarpusavio mokymuisi stebint 
kolegų pamokas bei atviras veiklas. 

3. Stebėjimo procesas nėra vertinamojo pobūdžio – jis orientuotas į mokymąsi ir refleksiją. 

 
II. TIKSLAS IR UŽDAVINYS 

4. Tikslas – įgyvendinti kolegialaus, nuoseklaus mokymosi S&D modelį. 
5. Uždaviniai: 
5.1. Skatinti mokytojus dalintis savo patirtimi. 
5.2. Suteikti atgalinį ryšį kolegoms. 
5.3. Ugdyti pamokų stebėjimo, pasidalijimo ir reflektavimo kompetencijas, įgūdžius. 

 
III. STEBĖSENOS ORGANIZAVIMAS 

 
6. Kiekvienas mokytojas per mokslo metus dalyvauja bent 2 stebėjimuose ir praveda bent 

po 2 pamokas/veiklas. (Iš viso 4 kartai.). 
7. Pamokų ar veiklos stebėseną vykdo mokytojai, tarpusavyje susitarę bei 2 dienas prieš 

numatomą stebėseną užpildo pamokų/veiklos stebėjimo lentelę- tvarkaraštį, esantį „Microsoft office 
365“ platformoje. 

8. Stebėsena vykdoma visus mokslo metus. 
9. Po stebėtos pamokos, veiklos reikia atsiųsti į el. paštą: zivile.sabaliauskaite@kdp.lt 

epizodinę veiklos nuotrauką ir trumpą 1-2 sakinių išvadą pvz.: „Ką išsinešate, ką pasiimate, kas 
nustebino“ ir pan. Parengta informacija bus reikalinga viešinimui progimnazijos internetinėje 
svetainėje ir/ar socialinio tinklo Facebook paskyroje. 

 
IV. GRĮŽTAMASIS RYŠYS 

10. Refleksija pildoma paspaudus šią nuorodą: 
https://forms.cloud.microsoft/e/YsQqJhqLQj arba nuskenavus QR kodą. 

 

 
 

11. Mokslo metų pabaigoje (birželio mėn.) metodinė taryba, mokytojų tarybos posėdyje, 
pristato S&D modelio sėkmingumo, stebėsenos rezultatus. 

mailto:zivile.sabaliauskaite@kdp.lt
https://forms.cloud.microsoft/e/YsQqJhqLQj
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V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

12. Parengtas modelis naudojamas kaip pagrindas ir orientyras pedagogų kvalifikacijos 
tobulinimui, profesinių kompetencijų gilinimui bei jų plėtojimui. 

13. Visi stebėjimo dalyviai laikosi etikos principų – stebėjimų metu gauta informacija 
naudojama tik profesiniam tobulėjimui. 

14. Su nuostatais supažindinami visi progimnazijoje dirbantys pedagogai. 
15. Veiklos stebėjimas įgyvendintas, kai: 
15.1. užpildyta refleksijos forma; 
15.2. paviešinta veikla progimnazijos internetinėje ar socialinėje erdvėje. 
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„Stebėk ir dalinkis“ nuostatų 
1 priedas 

 
„S&D“ MODELIO PAMOKŲ, VEIKLŲ STEBĖJIMAS 1–8 KLASĖSE 2025–2026 M.M. 

 
MOKYTOJŲ VEIKLOS STEBĖSENA 

Eil. 
Nr. 

Stebinčio mokytojo vardas, 
pavardė 

Priimančio stebėsenai 
mokytojo vardas, pavardė 

Data/pamoka/klasė 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

 


